
1. EÄ 04.02.2006 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein ”

2. EÄ 10.02.2007

„ Leitlinienmedizin versus Individualmedizin ”

3. EÄ 16.02.2008

„ Hochleistungsmedizin mit Menschlichkeit - 
ein Widerspruch? ”

4. EÄ 28.03.2009 „ Ärzte als Patienten ”

5. EÄ 27.03.2010 „ Das ärztliche Gespräch ”

6. EÄ 02.04.2011

„ Prävention und Nachsorge - Pro und Contra ”

7. EÄ 10.03.2012 „ Moderne Arzneimitteltherapie 2012
Echte Innovationen - um welchen Preis? ”

8. EÄ 20.04.2013 „ Zertifizierungswahn und Zentrenbildung - 
wem nützt es? ”

9. EÄ 29.03.2014 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein - 
wie viel Ökonomie erträgt die Medizin? ”

10. EÄ 14.03.2015 - J U B I L Ä U M S Ä R Z T E T A G
„ Die Kunst ein guter Arzt zu sein - 
Medizin im Grenzbereich ”

11. EÄ 19.03.2016 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein - 
Generation Y - Der alte Arzt hat ausgedient ? ”

12. EÄ 08.04.2017 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein - 
Wer heilt hat Recht ? ”

13. EÄ 10.03.2018 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein - 
Medizin bis zum letzten Atemzug? ”

14. EÄ 16.03.2019 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein - 
Patient-Computer-Arzt ”

15. EÄ 27.03.2021  ONL INE

„ Die Corona-Pandemie in Esslingen - 
wie meistern wir das? ”

16. EÄ 12.03.2022 „ Die Kunst ein guter Arzt zu sein -
Wenn Medizin krank macht ”

17. EÄ 11.03.2023 „ Die Kunst im Alter fit zu sein”

18. EÄ 13.04.2024 Ernährung: Alte Mythen, neue Trends

Aktueller Esslinger Ärztetag

19. EÄ 29.03.2025

Herausforderungen in der 
Arzt-Patienten-Beziehung 2025

Dieter Kress
Patientenfürsprecher ALB FILS KLINIKUM Göppingen
Obere Birke 5 . 72138 Kirchentellinsfurt

Dr. Thorsten Kussmann
Funktionsoberarzt Zentrale Notaufnahme
Klinikum Esslingen
Hirschlandstr. 97 . 73730 Esslingen

Annette Oppermann
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Martinstr. 11 . 73728 Esslingen

Dr. Nikolai Schuelper, MME
Oberarzt Klinik für Innere Medizin, Gastroenterologie, 
Tumor-  und Palliativmedizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Hedelfinger Str. 166 . 73760 Ostfildern

Dr. Wolfgang Sperber
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie, 
Klinische Geriatrie
Hirschlandstr. 93 . 73730 Esslingen

Prof. Dr. Ludger Staib
Chefarzt der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Klinikum Esslingen
Hirschlandstr. 97 . 73730 Esslingen

Dr. Pia-Maria Steinwender-Glaser
Fachärztin für Allgemeinmedizin
Christian-Fink-Str. 5 . 73732 Esslingen

Nilgün Tasman
Schriftstellerin, Theaterregisseurin und Filmemacherin
Gerokstr. 8 . 70188 Stuttgart

Jacob Yangyuoru
Facharzt für Allgemeinmedizin
Plochinger Str. 91 . 73730 Esslingen

.........

Informationen und Kontakt

Fortbildungsverein der Kreisärzteschaft Esslingen e.V.

Hirschlandstraße 97 · 73730 Esslingen

Bei Fragen zur Veranstaltung wenden Sie sich bitte an:

Sekretariat Prof. Dr. med. Ludger Staib

Frau Cornelia Wichmann, Telefon 0711 - 3103 2601

Mail c.wichmann@klinikum-esslingen.de

Yalcin Bayraktar
Bürgermeister für Ordnung, Soziales, Bildung
Kultur und Sport
Stadt Esslingen am Neckar
Rathausplatz 2 . 73728 Esslingen

David Böhm
Arzt und Digital-Koordinator
Zollernplatz 7/1 . 73734 Esslingen

Dr. Simone Busch
Sektionsleitung Gastroenterologie / Infektiologin
Klinik für Innere Medizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Hedelfinger Str 166 . 73760 Ostfildern

Mukhammad Davliatov
Assistenzarzt der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Klinikum Esslingen
Hirschlandstr. 97 . 73730 Esslingen

Prof. Dr. Serdar Deger
Chefarzt der Klinik für Urologie
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Hedelfinger Str. 166 . 73760 Ostfildern

Dr. Robert Eckert
Arzt für Innere Medizin, Hämatologie und internistische
Onkologie, Palliativmedizin
Klinikum Stuttgart und Stuttgart Cancer Center
Kriegsbergstr. 60 . 70174 Stuttgart

Dr. Matthias Geiger
Chefarzt der Klinik für Strahlentherapie und Tumormedizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Hedelfinger Str. 166 . 73760 Ostfildern

Dr. Ute Gunzenhäuser
Fachärztin für Chirurgie und spez. Viszeralchirurgie
Die Filderklinik
Im Haberschlai 7 . 70794 Filderstadt

Dr. Stefan Hiller
Leitender Arzt Zentrum für integrative Onkologie und Palliativmedizin
Die Filderklinik
Im Haberschlai 7 . 70794 Filderstadt-Bonlanden

Dr. Heike Körnlein
Oberärztin der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Klinikum Esslingen
Hirschlandstr. 97 . 73730 Esslingen

19 Jahre
Esslinger Ärztetag

Moderatoren und Referenten Bisherige Esslinger ÄrztetageModeratoren und Referenten Kreisärzteschaft Esslingen

Klinikum Esslingen

medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

medius KLINIKEN KIRCHHEIM I NÜRTINGEN

Die Filderklinik

Herausforderungen 
in der Arzt-Patienten-Beziehung 2025

ONLINE - Link siehe Homepage der Kreisärtzeschaft Esslingen(www.aerzte-es.de)

19. Esslinger Ärztetag
der Kreisärzteschaft Esslingen

Samstag, 29. März 2025
9.00 Uhr bis ca. 13.45 Uhr 

FORUM (Haus 15) Klinikum Esslingen
Hirschlandstraße 97  · 73730 Esslingen



Programm 19. Esslinger Ärztetag, 29.03.2025
FORUM (Haus 15) Klinikum Esslingen

Herausforderungen in der 
Arzt-Patienten-Beziehung 2025

09.00 Uhr Begrüßung

09.05 Uhr Grußworte

Vortragsblock 1: 
Medizin in einer multikulturellen Gesellschaft

Moderation:

09.15 Uhr Wie komme ich in Schwaben an?

09.25 Uhr Heikles aus dem Urologenalltag

09.35 Uhr Wie kommunizieren bei Sprachbarriere?

09.45 Uhr Infektiöse Herausforderungen 
durch Migration und Klimawandel

10.00 Uhr Diskussion

Vortragsblock 2: Der mündige Patient

Moderation:

10.20 Uhr Wo drückt der Schuh?

10.30 Uhr Die „ freie ” Arztwahl

10.40 Uhr Erwartungen und Ansprüche unserer 
Patientinnen und Patienten

10.45 Uhr Diskussion

11.00 Uhr Kaffeepause

11.30 Uhr FESTVORTRAG: Mensch sein - 
Zwischen Hürden und Hoffnung

Moderation:

11.55 Uhr Diskussion

Vortragsblock 3: 
Ärztliches Verantwortungsbewusstsein

Moderation:

12.15 Uhr Rollen der ärztlichen Tätigkeit

12.25 Uhr Kommunikation über - und mit 
Patientinnen und Patienten

12.35 Uhr Der Wandel in der 
Arzt-Patienten-Beziehung

12.45 Uhr Podiumsdiskussion (alle Referenten)

13.15 Uhr Abschlussworte
Annette Oppermann

13.20 Uhr Gedankenaustausch im Gespräch mit 
niedergelassenen Kolleginnen /Kollegen und 
Klinikärztinnen /Klinikärzten

Für die Veranstaltung wurden Fortbildungspunkte beantragt.

Wir danken den folgenden Sponsoren für
die freundliche Unterstützung:

GesundheitsCenter FIALA GmbH & Co. KG: 500,- Euro

Klinikum Esslingen gGmbH

Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen: 1.000,- Euro

medius KLINIKEN gGmbH: 1.000,- Euro

SC Sanitätshaus Carstens GmbH: 1.000,- Euro

MVZ Labor Ludwigsburg: 500,- Euro

........................................................................................

Anmeldung per Fax oder Mail

Bitte Ihre verbindliche (!) Anmeldung per Fax oder Mail:

Hiermit melde ich mich mit ..... Personen an.

Name: .............................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

Sekretariat Prof. Dr. med. Ludger Staib
Fax 0711 - 3103 2604
Mail c.wichmann@klinikum-esslingen.de

Anfahrt FORUM (Haus 15) Klinikum Esslingen

www.klinikum-esslingen.de/ueber-uns/ihr-weg-zu-uns/

Annette C. Oppermann 
Stv. Vorsitzende Kreisärzteschaft Esslingen 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

eine gesunde Arzt-Patienten-Beziehung ist die Grundlage unseres Be-

handlungsauftrages und führt zu den besten Behandlungsergebnissen. 

Die besonderen Herausforderungen in der Arzt-Patienten-Beziehung

2025 stellen wir in den Fokus unseres 19. Esslinger Ärztetages, zu dem

wir Sie sehr herzlich in das Forum des Klinikum Esslingen einladen dürfen.

Wir widmen uns zu Beginn der „Medizin in der multikulturellen Gesell-

schaft ”, die uns täglich fordert.

Im zweiten Teil adressieren wir „ den mündigen Patienten” mit seinen

Erwartungen aus Patientensicht und die ärztliche Perspektive. 

Mit Spannung erwarten wir Frau Nilguen Tasmans FESTVORTRAG

„Mensch sein - Zwischen Hürden und Hoffnung”, was für beide Seiten

gleichermaßen zutrifft. 

Schließlich greifen wir im dritten Vortragsblock „ Ärztliches Verantwor-

tungsbewusstsein ” unsere Rollen in der ärztlichen Tätigkeit und unsere

Kommunikation auf. Schließlich werfen wir einen Blick auf die Zukunft

unserer Arzt-Patienten-Beziehung, um danach mit Ihnen und allen 

Referenten angeregt zu diskutieren. 

Kommen Sie zu unserem 19. Esslinger Ärztetag, verbringen Sie einen

diskussionsreichen Vormittag im kollegialen Umfeld mit uns, wir freuen

uns auf Sie! 

Annette C. Oppermann 

Stv. Vorsitzende Kreisärzteschaft Esslingen 

Wie auch im letzten Jahr werden wir den Ärztetag per Zoom
übertragen. Den Link finden Sie auf unserer Homepage.
www.aerzte-es.de

Programm und Referenten SponsorenVorwort
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